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se démarque. « La mission d’Optimoc 
est d’améliorer la prise de décision en 
matière de traitement du cancer, en 
optimisant la place du patient dans 
cette décision. L’idée est de stimuler une 
approche collaborative, dans laquelle le 
patient participe aux décisions concer-
nant son traitement », explique le Doc-
teur Pia Cox, co-chair d’All.Can Belgium. 

Sensibilisation : auprès des  
jeunes aussi !
«  Nous constatons que certaines 
tumeurs sont diagnostiquées plus 
tardivement et à un stade plus avancé 
chez les jeunes que dans une tranche 
d’âge plus élevée.  », affirme le Profes-
seur Ahmad Awada, co-chair d’All.Can 
Belgium et chef de service d’oncologie 
médicale à l’Institut Bordet. « Le cancer 
du sein en est un exemple : auprès des 
18-39, il est généralement découvert 
localement à un stade plus avancé qu’au-
près des 40-65 ans. C’est également le cas 
pour les tumeurs testiculaires, muscu-

laires ou encore osseuses. Il existe deux 
explications à cela : une tumeur est géné-
ralement plus agressive biologiquement 
chez les jeunes. Et, à cet âge-là, il y moins 
de dépistage et on a tendance à être 
moins vigilants aux premiers signaux 
d’alarme. » C’est le cheval de bataille du 
projet Juventas, qui a pour but de favori-
ser la sensibilisation au cancer auprès des 
publics jeunes afin de les diagnostiquer le 
plus tôt possible. D’autant que la prise en 
charge des patients du cancer n’a jamais 
été aussi efficace et prometteuse qu’au-
jourd’hui. «  Je suis optimiste  », admet 
le Pr Awada. « Les évolutions aussi bien 
biologiques que technologiques dans ce 
domaine sont fulgurantes… Toute cette 
nouvelle compréhension du sujet est 
révolutionnaire et ouvre la voie à de nou-
veaux traitements très efficaces ». ■

Les dons sont d’une nécessité 
impérieuse pour la recherche médicale 
et la prise en charge des patients.  
Le service Oncologie médicale du CHU 
Liège bénéficie du soutien financier  
de la Fondation Léon Fredericq.  
Le chef de ce service, le Professeur 
Guy Jerusalem, nous en explique 
l’importance.

Texte : Philippe Van Lil

D’emblée, souligne Guy Jerusalem, 
« l’industrie pharmaceutique sou-
tient le monde médical au niveau des 
médicaments. Mais la recherche fon-
damentale ne bénéficie que des fonds 
académiques, malheureusement 
insuffisants. D’où la nécessité absolue 
de fonds supplémentaires. »

Actuellement, le service du pro-
fesseur mène plusieurs projets dans 
le cadre de la recherche du cancer du 
sein. «  Nous essayons de trouver de 
nouvelles cibles spécifiques pour atta-

quer les cellules tumorales dans des 
cancers non encore soignés et pour 
comprendre pourquoi le traitement de 
certains cancers ne fonctionne pas. »

Des projets à court et à long termes
Pour deux de ces projets, son service 
bénéficie du soutien du Ladies Against 
Cancer, via la Fondation Léon Frede-
ricq. « Les membres de ce groupe ont 
un jour contracté la maladie et s’inves-
tissent aujourd’hui dans des actions 
lucratives  : organisation d’un tour-
noi de golf, vente de livres, etc. » En 
novembre dernier, grâce entre autres 
à des actions de ce type, la Fondation 
a versé quelque 2 millions d’euros aux 
chercheurs du CHU et de l’Université 
de Liège. Cet argent leur donne les 
moyens de financer leurs outils de tra-
vail, les réactifs, etc.

À côté de tels projets à long terme, 
la Fondation a également aidé le CHU 
de façon immédiate dans le cadre de 
la crise de la Covid-19. « Mon service 
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a bénéficié de 40  000  euros afin de 
mettre en route des protocoles de suivi 
en temps réel de tout patient qui reçoit 
un traitement immunosuppresseur. 
Ceci a permis de confirmer ce qu’on 
espérait  : on pouvait continuer la 
chimiothérapie de nos patients dans 
de bonnes conditions, sans leur faire 
courir de risques supplémentaires. » ■
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Face au cancer, le premier concerné 
est le patient lui-même. Pour une prise 
en charge optimale, son rôle est donc 
essentiel. Traitement, sensibilisation 
et suivi : cap sur des projets humains et 
innovants.

Texte : Maria-Laetitia Mattern

En oncologie comme ailleurs, un trai-
tement efficace est avant tout un trai-
tement personnalisé, qui répond aux 
besoins spécifiques du patient. C’est la 
mission d’All.Can Belgium, organisation 
qui vise à améliorer l’efficacité des trai-
tements contre le cancer, notamment en 
soutenant des projets innovants. 

Le patient au cœur de la décision
Dans la prise en charge du cancer, l’in-
novation réside non seulement dans les 
traitements mais aussi dans la commu-
nication avec le patient et cela, tout au 
long de son suivi. C’est là qu’Optimoc, 
initiative soutenue par All.Can Belgium, 
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En matière de prise en charge 
des cancers, les évolutions 
technologiques comme biologiques 
sont fulgurantes.
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